
日

TEL 086-276-3231
担当：企画広報室

（代表）

お問い合わせ

開催時間　11：00～14：00
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見て！知って！体験！～健康をもっと身近に～
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みんなの想いをつなげよう！
壁画アートワークショップ

10/25
岡山旭東病院　院内
ところ

10:00～14:30

とき

参加無料
申込不要

感染状況により中止の可能性があります。
開催1週間以内に参加者や同居者の方で、
コロナ感染・風邪症状がある場合、参加を
ご遠慮ください。

地域との繋がりや健康を身近に感じられるフェスティバルを開催いたします。
楽しいアトラクションやコンサート、ためになる健康チェックなど、子どもから大人まで楽しめる企画が盛りだくさん！

ご家族・お友達とぜひ遊びに来てください！
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足裏・重心バランス測定や足首専用の
ストレッチ器具「HEALMOアンクルト
レーナー」を使用して、身体の傾きの
癖や足の硬さ、足裏アーチの状態を確
認しましょう！

病院を彩る新しい壁画の装飾をつくるワークショ
ップです。マスキングテープでカワセミの
羽を制作していきます。みんなの想いを
つないで、世界にひとつだけのカワセミを
完成させましょう！
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岡山旭
東病院・地域ふれあい 

第33回
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川崎医療福祉大学　医療福祉デザイン学科
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