
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界糖尿病デー 

in 岡山旭東病院 
2026 年 11 月 4 日  ～ 11 月 20 日    14 時まで（土・日・祝日は消灯） 金 水 

 

世界の糖尿病人口は年々増加しており、日本でも

糖尿病を強く疑われる人と可能性を否定できない人

の合計は約 2000 万人に上り、早急な対策が迫られて

います。 

11 月 14 日は「世界糖尿病デー」です。皆さんは、

「世界糖尿病デー」をご存じですか？11 月 14 日は、

インスリンを発見したフレデリック・バンティン

グの誕生日にちなんで、世界糖尿病デーとして指

定されています。この日は、糖尿病の予防、治療、

そして生活習慣改善の重要性について世界的に認

識を高めるために設けられました。世界各地でイ

ベントがおこなわれ、糖尿病の理解を深めるため

の活動が盛んにおこなわれています。 

当院では、糖尿病ケアチームが中心となり、糖

尿病に関連したポスター展示をしています。糖尿

病に関するクイズを 10 問用意しました。ポスター

展示の資料を見ながら、解いてみてください。  

 

※展示は常設しておりますが、平日 17 時以降は照明を消灯しております。（土・日・祝は 1 日消灯） 

青い輪のマークは、国際連合が決議し国際糖尿

病連合が推進する「糖尿病との戦いのために団

結せよ」というキャンペーンのシンボルです。

国連や空を表す「ブルー」と団結を表す「輪」

を表しています。世界中の様々な場所がブルー

にライトアップされ、当院ではシンボルアート

をブルーにライトアップします。 


