
ご紹介いただく医療機関の先生へ

岡山旭東病院

終夜睡眠ポリグラフ検査（PSG）紹介予約のご案内

検査概要 ｜ PSG＝終夜睡眠ポリグラフ検査（polysomnography）

睡眠障害の原因や重症度を調べ、治療方針を決めるための検査です。脳波・眼球運動・呼吸・心電図・血中酸素

飽和度・筋電図を同時測定し、夜間の睡眠の質や睡眠中の異常を調べます。睡眠障害のある方の入院検査とし

てご利用ください。

※検査結果は、郵送にて貴院へお送りします（到着まで2週間程度かかります）。

ご予約の流れ

1 代表電話からお申し込み

086-276-3231

（月〜金 9:00〜17:00）

「検査課予約受付」へご連絡

ください

2 入院予約票のお渡し 3 患者さんへ電話説明

※ 患者さんからの直接電話でのご予約は受け付けておりません。

ご予約前にご確認いただきたいこと

検査希望日の確認

1泊2日の入院で、来院時間は15：00となります。

個室利用のご案内

正確な検査ため個室利用をお願いしています。

事前に患者さんへお伝えください。

携帯電話番号の確認

検査と入院の説明のため、当院より患者さんへ直

接お電話させていただきます。

体内医療機器などの確認

ペースメーカーなどの有無、歩行・介助の状況につい

て紹介状に記載をお願いします。

検査入院当日の流れ

15：00

来院・診察

16:00

機器装着

19:00〜

測定開始

翌5:00〜

起床・取外し

〜9:30

検査終了・退院

患者さんにお渡しいただく書類

1. PSGについて（検査紹介患者向け） 2. PSG確認チェックシート

3. 感染症に関する問診票 4. 入院予約票（予約日を記載くださいますようお願いいたします）

お問い合わせ 086-276-3231 （月〜金 9:00〜17:00）

岡山旭東病院 臨床検査課

予約日を「入院予約票」へ

記載して、患者さんへお渡

しください

当院より10分以内に患者

さんへお電話させていた

だきます

検査入院費用（概算・個室料金込み）

3割負担の方

約38,000円

2割負担の方

約29,000円

1割負担の方

約21,000円
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