
ホルター心電図【24時間心電図】
Holter ECG

※ご不明な点がございましたら、お気軽に検査スタッフへお声がけください

目的： 心電図を24時間記録することで
不整脈や胸痛、動悸などの原因を調べます

検査時間： 機器の取り付け 5分 / 取り外し 5分

（記録 24時間）

～検査の流れ～

胸に電極シールを貼り
小型心電計を取り付ける

記録開始 （行動記録カード記入）
↓
↓ 24時間
↓

記録終了

取り外し、行動記録カード提出

帰宅

来院

臨床検査技師スタッフより

一日中記録しているので、短時間だと見つからない
心臓の異常も見つかりやすいです。
検査中も普段通りの生活を送れるので安心ですよ。
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